
 

 

 

 

１月１、２、３日 

おせち３連チャン 

 

おせち料理の起源は？ 

なんと弥生時代までさかのぼります。 

中国より稲作と「節」を季節の変わり目とする暦が伝来したことで 

「節」ごとに収穫を神様に感謝する「節供」と言われるお供え物をする 

風習がうまれました。「節供」として供えた作物を料理したものは 

「御節料理」と呼ばれ、おせち料理のもととなったとされています。 
 

      ☆今月の行事予定☆ 
 

１２日（水）  お買い物ツアー 

            （場所：フジグラン川之江） 

 

 
 


